Ogrzewanie podiogowe

Nie od dzisiaj wiadomo, ze gorzej sie czujemy, gdy stopy sa zimne, a glowa ma z kolei ciepto. Co zrobi¢,
zeby domowy klimat byt bardziej przyjazny? Zamontowa¢ ogrzewanie podtogowe.
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Przekroj przez podtoge z ogrzewaniem wykonanym metodg mokrg



b) rura grzewcza folia polietylenowa

Przekroj przez podtoge z ogrzewaniem wykonanym metodg suchg z cienkg wylewkg nad rurami:
a — rury przykryte ptytg aluminiowa,
b — rury umieszczone w blasze aluminiowej wygietej w specjalne rowki do mocowania rur

Ogrzewanie podtogowe jest chetnie widziane w fazienkach, ale coraz czesciej wybierane jest takze
jako sposob na ogrzanie catego domu.

Czynnikiem grzewczym mogg by¢ gorgca woda, energia elektryczna lub gorgce powietrze.
Najczesciej stosowane sg systemy wodne i elektryczne. Chociaz wszystkie te rozwigzania dajg taki
sam efekt, czyli cieptg podtoge, réznig sie technologig wykonania.

Woybierajgc producenta systemu ogrzewania podtogowego, zwréémy uwage nie tylko na ceny samych
rur, ale takze tgcznikéw i innej armatury. W tym celu skorzystajmy z projektu ogrzewania podtogowego
dla naszego budynku, ktéry zawiera m.in. wykaz potrzebnych elementéw.

Woda w podtodze

W przypadku ogrzewania catego budynku najczesciej wybierane jest ogrzewanie wodne. Ten system
jest zdecydowanie tanszy w eksploatacji niz ogrzewanie elektryczne, poniewaz instalacje zasila ciepta
woda z kotta c.o.

Z uwagi na wysokie opory przeptywu, instalacje takie mogg pracowac jedynie w systemach
pompowych — nie mozna ich stosowa¢ w przypadku ogrzewania grawitacyjnego.

Gorgca woda z kotfa jest najczesciej doprowadzana do rozdzielaczy na poszczegdinych
kondygnacjach, z ktérych dopiero rozgatezia sie do poszczegdlnych pomieszczen.

Na mokro czy sucho?

Ogrzewanie mozna wykonac¢ 2 metodami. Niezaleznie od metody, na stropie uktada sie takiej grubosci
izolacje, aby ku dotowi nie przenikato wiecej niz 10% ciepta emitowanego do pomieszczenia. Grubos¢
izolacji powinna wiec wynosic¢ co najmniej 5 cm dla stropu nad ogrzewanym pomieszczeniem, 8 cm —
dla stropu nad nieogrzewanym pomieszczeniem i minimum 10 cm dla podtogi uktadanej na gruncie.
Pierwszy sposéb, zwany metodg mokra, polega na zalaniu przewoddéw grzewczych betonem, co
zapewnia bezposredni przeptyw ciepta z rur do jastrychu. Warstwe izolacji cieplnej przykrywa sie folig
z polietylenu lub aluminiowa, na ktérej uktada sie rury grzewcze. Mozna kupi¢ ptyty izolacyjne, ktére
sg fabrycznie pokryte folig, a takze piyty z wyttoczonymi wypustkami do montazu rur.

Rury montuje sie do izolacji w sposéb przewidziany przez producenta systemu — spinkami, klipsami
lub przy pomocy listew montazowych.

Nastepnie catosc¢ zalewa sie betonem grubosci okoto 65 mm, przy czym nad rurg powinno sie go
znalez¢ nie mniej niz 30 mm. Niektdrzy producenci systemow ogrzewania podtogowego zalecajg
dodanie do betonu plastyfikatora, ktéry zwieksza wytrzymatosé i elastycznosé jastrychu.



W metodzie suchej rury umieszczane sg na warstwie izolacji cieplnej. Warstwe wyréwnujaca, ktéra
pozwala na utozenie suchego jastrychu z plyt gipsowo-witdéknowych, wykonuje sie z keramzytu o matej
granulacji lub podsypki piaskowe;j.

Uktadanie ,na sucho” stosuje sie przede wszystkim w starych budynkach, gdzie konieczne jest
ograniczenie ciezaru lub grubosci jastrychu. Stosowanie suchych ptyt jastrychowych jest drozsze, ale
szybsze w wykonaniu. Mozliwe jest takze uzytkowanie pomieszczenia bezpo$rednio po wykonaniu
ogrzewania.

Do rozwigzan mniej typowych nalezy ukfadanie ogrzewania w stropach drewnianych. Miedzy belkami
stropu znajduje sie warstwa izolacyjna zabezpieczajgca przed odptywem ciepta w dét. Na niej uktada
sie aluminiowe blachy grzejne z rowkami, w ktére wciska sie rury.

Mozna na warstwie izolacyjnej utozy¢ blache aluminiowg i wcisngé w nig rury grzewcze, a catosé
przykry¢ warstwa oddzielajgcg (np. papierem falistym lub tekturg) i na tym utozy¢ drewniang podtoge.
Jest to metoda stosowana np. na stropach drewnianych i tam, gdzie nie ma mozliwosci podwyzszenia
podtogi o warstwe jastrychu

Elementy systemu

Na wodne ogrzewanie podtogowe sktadajg sie rury, rozdzielacze oraz automatyka.

Materiat rur

Rury moga byé miedziane lub z tworzyw sztucznych. Parametry techniczne materialu musza byé
odpowiednie do warunkow pracy (np. dopuszczalna temperatura, cisnienie wody).

Rury miedziane sg miekkie, co pozwala na swobodne (ale zgodne z projektem) ksztattowanie tras ich
przebiegu. Sg tez odporne na korozje i przenikanie tlenu do wnetrza rury. Dostepne sa na rynku
réwniez rury z fabryczng otuling zabezpieczajgcg przed uszkodzeniami mechanicznymi. Podatnos¢ na
uszkodzenia wymaga ostrozno$ci podczas montazu i docinania rur

A =
Popularnym materiatem w ogrzewaniu podtogowym sg rury wielowarstwowe

Zaletg rur z tworzyw jest prosty montaz i maty ciezar. Do wyboru mamy PE-X, polibutylen (PB),
polipropylen (PP), polietylen PE-RT oraz rury wielowarstwowe. Rury przeznaczone do ogrzewania
podtogowego sg elastyczne, tatwe w uktadaniu i odporne na korozje. Gtadka powierzchnia
wewnetrzna scianek minimalizuje opory przy przeptywie wody.

Warto kupowac rury z powtokg anty dyfuzyjna, ktdre nie przepuszczajg tlenu do swojego wnetrza.

Uktadanie rur



Rury uktada sie w petle. W pomieszczeniu — zalezy to od jego wielkosci — moze by¢ jedna albo kilka
petli. Moga one mie¢ ksztatt spirali (rura powrotna i zasilajgca utozone sg rownolegle obok siebie) lub
meandra. W pierwszym rozwigzaniu, obok rury z wodg o temperaturze wyzszej znajduje sie rura z
wodg o temperaturze nizszej. Powoduje to usrednienie temperatury podtogi na catej jej powierzchni.
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Spiralne prowadzenie instalacji ogrzewania Prowadzenie instalacji ogrzewania podtogowego w
podtogowego meander

W wezownicach meandrowych temperatura wody jest najwyzsza na poczgtku, a najnizsza na kohcu
przewodu. A to oznacza, ze czes¢ podtogi jest ogrzewana mocniej, czes¢ za$s stabiej. Z tego powodu
wezownica powinna mie¢ poczatek w poblizu $cian o najwyzszych stratach ciepta (Sciany zewnetrzne
z oknami). Mozna w tych miejscach zageszczac rozstaw rur, dzieki czemu podwyzszana jest
miejscowo temperatura podfogi, przy niezwiekszonej temperaturze wody zasilajacej.

Dodatkowg zaletg wezownicy spiralnej jest to, ze rury sg giete tylko pod katem 90°, a nie 180°, co ma
miejsce przy rurach utozonych w meander. Jej wadg jest wieksze zuzycie przewodoéw i wiekszy naktad
robocizny.

Bardzo wazny jest rozstaw rur grzejnych, ktéry powinien wynosi¢ 0,1-0,3 m. Mniejszy oznacza wyzszg
i bardziej wyrdwnang temperature podtogi, ale jednoczesnie wieksze zuzycie rur.

Przy uktadaniu instalacji nalezy zwréci¢ uwage, aby rury zalewane betonem byty wykonane z jednego
odcinka (nie byty taczone w warstwie jastrychu), bo grozi to powstaniem nieszczelnosci trudnej do
lokalizacji i naprawy w przypadku uszkodzenia.

Rozdzielacz

Moze by¢ zamontowany w obudowie wykonanej w wersji na- lub podtynkowej. Kazdy wyposazony jest
w komplet zaworéw odcinajgcych, regulacyjnych oraz w systemowe elementy podtgczeniowe.
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Rozdzielacz podtgczony do instalacji ogrzewania podtogowego

Automatyka

Do sterowania ogrzewaniem podtogowym stuzg termostaty oraz zegary sterujgce z programowaniem
dziennym i tygodniowym. Duza bezwtadnos¢ systemu sprawia, iz od momentu zmiany nastawy
temperatury na termostacie do jej faktycznego podniesienia w pomieszczeniu mogg uptyng¢ nawet 2-
3 godziny.

Prad pod nogami
Elektryczne ogrzewanie podtogowe jest drozsze w eksploatacji od wodnego z uwagi na wysokie ceny
energii. Jest z reguly stosowane jako dodatkowe, podnoszgce komfort uzytkowania pomieszczen, do
ich okresowego ogrzewania lub dogrzewania — przede wszystkim fazienek. Jednak moze byé

ogrzewaniem podstawowym w catym domu lub w wybranych pomieszczeniach.

Kabel grzewczy zasilany jednostronnie Zastosowanie maty samoprzylepnej umozliwia szybki
montaz ogrzewania
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Kable grzewcze utozone w betonowej podtodze

Elektryczne ogrzewanie podtogowe wykonywane jest jako ogrzewanie bezposrednie lub
akumulacyjne.

Ogrzewanie bezposrednie jest najczesciej stosowane, zarbwno w nowo budowanych domach, jak
réwniez w czasie remontow. Kable grzewcze zalane sg warstwg betonu grubosci 3-5 cm, dzigki
czemu czas ogrzania i chfodzenia podtogi jest stosunkowo krotki.

W ogrzewaniu akumulacyjnym wykorzystuje sie przede wszystkim energie elektryczng z drugiej
(nocnej) taryfy. W systemie tym kable grzewcze zalane sg grubg warstwg betonu (najczesciej 9-10
cm), ktéra akumuluje ciepto nocg, gdy prad jest tanszy, a oddaje je w ciggu dnia, kiedy zuzycie pradu
kosztuje wiecej. Energooszczednos¢ systemu mozna zwiekszy¢ stosujgc odpowiednig automatyke,
czyli np. termoregulator z mozliwoscig samouczenia, ktory bedzie potrafit okresli¢ optymalny czas
Ogrzewanie podtogowe elektryczne mozna takze montowa¢ w podtogach drewnianych. Maksymalna
temperatura podtogi nie moze przekroczy¢ 27°C, ale system ten mozna stosowa¢ pod kazdym
rodzajem podtogi drewnianej — klepka, deskami na legarach, panelami. Pod kablem powinna
znajdowac sie odpowiedniej grubosci izolacja cieplna.

Elementy grzewcze

Ogrzewanie elektryczne wykonuje sie z kabli, mat lub folii grzewczych. Najtanszy inwestycyjnie jest
montaz kabli grzewczych, lecz nalezy go przewidzie¢ na etapie projektu nowego domu. Gdy dom jest
remontowany, a podtogi nie sg wykonywane od nowa, warto zastosowac maty lub folie grzewcze.
Kable grzewcze — oferowane sg kable dwuzytowe zasilane z jednej strony lub jednozytowe zasilane z
dwach stron i. Niewielka Srednica kabli w stosunku do rur w ogrzewaniu wodnym pozwala zredukowac
grubos¢ warstwy betonu. Kabli grzewczych nie wolno skracaé i nacina¢. Nalezy takze uwazac, zeby
nie naprezac kabla zbyt mocno w poblizu miejsca potgczenia z przewodem zasilajgcym.

Maty — produkowane sg z siatki bawetnianej lub z tworzywa sztucznego, w ktérg wpleciony jest kabel.
Dostepne sg takze maty samoprzylepne, umozliwiajgce szybszy montaz systemu ! lub maty, w ktérych
kabel grzewczy ,schowany” jest w folii aluminiowe;.
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Mate grzewczg umieszcza sie w warstwie kleju do montazu terakoty

Maty grzewcze produkowane sg jako jedno- lub dwustronnie zasilane. W przypadku zasilania



jednostronnego wykorzystuje sie kable dwuzytowe. Ich zaletg jest tatwos¢ utozenia maty, gdyz drugi
koniec kabla nie musi by¢é doprowadzony z powrotem do punktu, z ktérego rozpoczete byto uktadanie
instalacji. Nie trzeba tez sie martwi¢, gdzie wypadnie koniec maty, a uktadanie ogrzewania mozna
zakonczyé w dowolnym miejscu. Ogrzewanie podtogowe zasilane dwustronnie wykorzystuje kabel
jednozytowy. Jest mniej wygodne, gdyz trzeba tak zaprojektowaé roztozenie maty na podfodze, zeby
wykonana zostata petla i koniec przewodu wrdcit do poczgtku maty. Zaletg mat jednozytowych jest
mniejsza grubo$é w stosunku do mat zasilanych jednostronnie. Zamontowanie maty jednozytowej nie
zwiekszy grubosci podtogi w stosunku do podtogi bez ogrzewania.

Mate grzejng nalezy odpowiednio dobra¢ do powierzchni pomieszczenia — nie moze by¢ ona
przycinana, skracana, ani naprezana — szczegoélnie w miejscu potgczenia kabla grzejnego z
zasilajgcym.

Folie grzewcze to ptaskie druty aluminiowe lub paski grafitowe, zatopione w folii poliestrowej. Ich
grubos¢ jest bardzo mata i wynosi okoto 0,2 mm. Folie przeznaczone sg do montazu zwtaszcza pod
panelami potogowymi. Temperatura powierzchni grzejnej w folii nie przekracza 28°C.

Automatyka

Podtogowe ogrzewanie elektryczne moze mie¢ bardzo rozbudowang automatyke, pozwalajgca na
oszczednosé energii elektrycznej. Mozliwa jest nawet kontrola dziatania systemu i sterowanie nim za
pomocag komputera. Zalecanym rozwigzaniem jest zastosowanie regulatora temperatury z
mozliwoscig programowania wielu réznych temperatur w pomieszczeniu o réznych porach dnia i nocy.
Jezeli system ogrzewania podtogowego dziata w kilku pomieszczeniach lub w catym domu, mozna
zamontowac termostat gtéwny, ktoéry bedzie sterowat pracg poszczegélnych termostatow.

Podstawowe zasady

Moc grzewcza instalacji w dobrze ocieplonym domu wynosi 80-90 W/m2. Warto$¢ ta nie powinna
przekracza¢ 150 W/m2 (taka warto$¢ zalecana jest dla fazienek), chociaz w strefach przysciennych
dopuszcza sie takze ogrzewanie o mocy do 200 W/m2. Zeby zwigkszy¢ moc grzewczg, wystarczy
gesciej utozy¢ przewody. Jednak doktadne rozmieszczenie przewoddw musi zosta¢ okreslone w
projekcie.

Planujgc wykonanie ogrzewania podtogowego nalezy odpowiednio dobra¢ materiat, ktérym bedzie
wykonczona podtoga. Najlepszym rozwigzaniem sg posadzki kamienne lub ceramiczne, gdyz bardzo
dobrze przewodzg ciepto. Wybierajgc podtoge drewniang lub wyktadziny nalezy pamieta¢, ze
materiaty te musza by¢ dopuszczone przez producenta do stosowania na ogrzewanych podtogach i
mie¢ odpowiednie oznakowanie.

Moc grzewcza ogrzewania w podtogach drewnianych powinna wynosi¢ maksymalnie 100 W/m2
(podtogi drewniane uktadane na wylewce betonowej) i 80 W/m2 (podtogi drewniane ukfadane na
legarach).

Przed montazem ogrzewania podtogowego nalezy odpowiednio ociepli¢ strop. W przeciwnym razie
straty ciepta beda zbyt duze i pomieszczenie nie zostanie odpowiednio ogrzane. Grubos¢ izolaciji
powinna wynosi¢ minimum:

e 5cm, gdy ocieplamy strop nad ogrzewanym pomieszczeniem;
e 8 .cm przy stropie nad nie ogrzewanym pomieszczeniem;
e 10 cm, gdy podioga uktadana jest na gruncie.

Podstawowg zasadg montazu jest uktadanie ogrzewania elektrycznego tylko na powierzchniach, ktére
nie beda zakryte meblami. Dlatego projektujac system trzeba zna¢ rozmieszczenie mebli. Jesli tego
nie dopilnujemy, temperatura podtogi pod meblami bedzie wzrastata szybciej niz w pozostatej czesci
pomieszczenia, co moze doprowadzi¢ do przepalenia kabla grzewczego.

Po wylaniu szlichty betonowej nalezy odczekac okoto 28 dni przed uruchomieniem systemu
grzewczego.

Izolacje podtogowe

Idealnym materiatem do izolacji podtogowych sg ptyty z poliuretanu PUR/PIR lub tansze piyty z
polistyrenu ekstrudowanego XPS (Styrodur), o podobnych parametrach technicznych. lecz ré6znych
wspotczynnikach przewodnosci cieplnej A.

Ptyty z ekstrudowanej pianki polistyrenowej XPS warto stosowa¢ zwtaszcza w wypadku podiég
posadowionych na gruncie. Poniewaz ptyty nie podciggajg kapilarnie wilgoci i wykazujg matg
nasigkliwos¢, mozna je ukfada¢ ponizej izolacji przeciwwodnej, bezposrednio na zageszczonym
podtozu. Dzieki temu nie trzeba wykonywac¢ podtoza z ptyt betonowych. Mozna tu ponownie méwi¢ o
"odwréconym" systemie wykonania podtogi. Nad ptytami termoizolacji umieszcza sie warstwe izolacji
przeciwwodnej, klejonej na zimno masami bitumicznymi. Ptyty o wytrzymatosci 500 i 700 kN/m?
charakteryzujg sie rowniez odpornoscig na dziatanie obcigzeh dynamicznych. Sg wiec stosowane do
izolacji termicznej mocno obcigzonych posadzek przemystowych, podtég chtodni sktadowych,
parkingéw dachowych, podtég w magazynach. Moga tez by¢ podtozem pod ogrzewanie podtogowe
zarowno w budynkach mieszkalnych, jak i przemystowych.

Piyty XPS lub PUR odznaczajg sie:



- duzg wytrzymatoscig mechaniczng

- wysokim modutem sprezystosci

- doskonatymi wiasciwosciami izolacyjnymi

- niskg gestoscig

- odpornoscig na dziatanie wody i wilgoci

- tatwoscig obrébki i montazu

- odpornoscig na butwienie i korozje biologiczna.
Zalety ptyt:

- mozliwo$¢ przenoszenia duzych obcigzen

- nieznaczna $cisliwosc

- niewielka grubos¢ konstrukcyjna

- maly ciezar

- wyjatkowo mata absorbcja wody w czasie instalowania i podczas eksploatacii
- niski koszt instalacji

- dlugotrwatos¢ uzytkowania

Potaczenie sciany fundamentowej z podioga na gruncie

Tradycyjny sposob posadowienia budynku polega na wykonaniu betonowych faw fundamentowych,
wymurowaniu $cian fundamentowych, ociepleniu ich oraz utozeniu izolacji przeciwwilgociowej lub
przeciwwodnej. Odrebnym elementem konstrukcyjnym sg zewnetrzne Sciany parteru, ktére oczywiscie
moga by¢ jedno-, dwu- lub tréjwarstwowe.

Do tego dochodzi jeszcze podtoga na gruncie, ktéra w domach energooszczednych i pasywnych
zawsze powinna by¢ ocieplona niezaleznie od tego, czy jest ogrzewana. Styk tych trzech elementéw
konstrukcyjnych musi by¢ tak zaprojektowany i wykonany, aby nie powstat mostek termiczny.
Oznacza to, ze izolacja termiczna $cian fundamentowych musi by¢ potgczona z ociepleniem $cian
warstwowych (zachowana ciggtos¢).

Natomiast izolacja termiczna podtogi na gruncie powinna stykac sie ze sciang nosng przyziemia, ktéra
zwykle charakteryzuje sie lepszg izolacyjnos$cig termiczng od $cian fundamentowych.

Szczegolnie w $cianach parteru zaprojektowanych z materiatéw o nie najlepszym wspotczynniku
przewodzenia ciepta A>0,50 W/(m«K) (tradycyjne wyroby ceramiczne, betonowe czy wapienno-
piaskowe) wskazane jest wykonanie pierwszej warstwy muru z betonu komérkowego odmiany 400 lub
500 (A<0,20 W/m+K), ewentualnie 10—-15 cm warstwy szkfa piankowego (A=0,07 W/m+K), czyli
materiatdw o stosunkowo duzej no$nosci i jednoczesnie bardzo dobrej termoizolacyjnosci.

Dzieki temu ciggto$¢ poziomej izolacji cieplnej stanie sie faktem i nie bedzie nawet minimalnego
mostka termicznego, jaki moze sie utworzy¢ na styku $cian fundamentowych i przyziemia.

Ocieplenie ptyty fundamentowej

Posadowienie budynku na ptycie fundamentowej jest czestym rozwigzaniem w domach
energooszczednych. Szczegdlnie optaca sie w przypadku zastosowania ogrzewania podtogowego,
wystepowania wysokiego poziomu wod gruntowych lub podifoza o niewielkiej nosnosci. Wtedy nie
wykonuje sie taw i scian fundamentowych, a jedynie rodzaj zmodernizowanej podfogi na gruncie.
Oczywiscie konieczne jest zaprojektowanie dobrze zbrojonej i odpowiednio grubej (najczesciej 12—20
cm) piyty Zelbetowej bedgcej jednoczesnie elementem konstrukcyjnym i grzewczym. Po prostu piyta
fundamentowa musi by¢ sztywna, gdyz utozona jest na elastycznym podtozu z poliuretanu PUR/PIR
grubosci 8-10cm, polistyrenu ekstrudowanego XPS grubosci 12-16 cm lub twardego styropianu
podpornego na wilgo¢ grubosci 16—20 cm. Przy czym nalezy pamieta¢, ze termoizolacja powinna
skfadac¢ sie z dwoch wzajemnie prostopadtych warstw (o przesunietych spoinach).
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Przyktadowy uktad warstw w ogrzewanej ptycie fundamentowej

Taki fundament niejako przy okazji stanowi doskonaty akumulator ciepta. Oczywiscie pod warunkiem
wtasciwego ocieplenia brzegdéw ptyty. W przeciwnym razie na skutek ogromnych liniowych mostkéw
termicznych cate przedsiewziecie bytoby nieoptacalne. Brzegi ptyty moga by¢ ocieplone specjalnymi
ksztattkami. Wtedy dodatkowo stanowig tzw. szalunek tracony przy wylewaniu ptyty.

Mozna réwniez zastosowac tradycyjne deskowanie, a po zwigzaniu betonu oklei¢ brzegi fundamentu
ptytami polistyrenu XPS z frezowanymi krawedziami. Ich grubo$é powinna by¢ przynajmniej taka
sama, jak pod zelbetowg ptytg (wskazana jest o 1-2 cm wieksza). Warto rowniez zwréci¢ uwage na
dodatkowe zabezpieczenie naroznikdw zewnetrznych.

To potencjalnie najstabsze miejsca tego systemu grzewczego. Z tego wzgledu zaleca sie uktadanie
dodatkowej izolacji z ptyt polistyrenu XPS poza obrysem fundamentu na odcinku okoto 1 m od naroza.
Celowe jest ich nachylenie pod kgtem okoto 30°, bo wtedy skutecznos¢ ograniczenia strat energii
cieplnej jest wigksza.

Jak zamontowac kabel, a jak mate?

Kabel grzewczy montuje sie tak, jak rury w omoéwionej wczedniej metodzie mokrej uktadania wodnego
ogrzewania podtogowego. Na stropie nalezy utozyé odpowiedniej grubosci warstwe izolacji, na niej
folie ochronng z polietylenu lub aluminium. Nastepnie kable montowane sg do siatki montazowej,
utozonej na izolacji cieplnej i zalewane jastrychem o grubosci 3-5 cm. W warstwie betonu umieszcza
sie takze czujnik temperatury podtogi.

Odlegtos¢ pomiedzy réwnolegtymi odcinkami kabla nie powinna przekracza¢ 10 cm. Przewody mozna
takze montowac¢ do podtoza za pomocg tasm montazowych lub metoda klejenia.

Jezeli ogrzewanie podtogowe elektryczne stosujemy jako ogrzewanie dodatkowe, to do jego
sterowania wykorzystujemy podtogowy czujnik temperatury. Gdy ogrzewanie podtogowe ma by¢
podstawowym systemem grzewczym w pomieszczeniu, wykorzystujemy czujnik powietrzny.
Wyjatkiem jest fazienka, gdzie nalezy stosowaé czujnik podtogowy.

Maty grzewcze montuje sie nie na izolacji, lecz na warstwie betonu. Mozna je takze stosowa¢ na
starych posadzkach, np. na terakocie. Dzieki temu mozemy zamontowaé ogrzewanie w
remontowanym pomieszczeniu bez koniecznosci skuwania podtogi, czy w nowym budynku w sytuaciji,
gdy mamy juz wylane szlichty podtogowe.

Maty zatapia sie w warstwie kleju do terakoty. Nalezy jednak pamieta¢, ze klej musi by¢ dopuszczony
przez producenta do stosowania w ogrzewaniu podtogowym.

Kabel grzewczy w macie zasilanej dwustronnie powinien by¢ przykryty warstwg kleju grubosci ok. 3
mm, a w macie zasilanej jednostronnie — ok. 4,5 mm.

Wielkos¢ maty ma by¢ zawsze troche mniejsza od powierzchni pomieszczenia, w ktérym ma byc¢
utozona.

Montujgc kabel czy mate grzewczg nie mozna zapomnie¢ o czujniku podtogowym. Nalezy go umiescic
w odlegtosci minimum 0,5 m od brzegu ogrzewanej podtogi.
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